
 
 

 
str. 1 

 

 
PROGRAM SZCZEGÓŁOWY KONFERENCJI 

 

Czwartek, 15 marca 2018 
Aula Auditorium Maximum Collegium Novum (Rektoratu) Uniwersytetu Medycznego  
w Lublinie, Al. Racławickie 1  

 

17.00 - 17.30 Otwarcie konferencji 

 

17.30 – 18.15 Wykład inauguracyjny 

Zygmunt S. Derewenda, PhD, DSc, University of Virginia, School of Medicine, 
Charlottesville VA, USA 

The challenges of drug discovery: design of selective JAK inhibitors for treatment of 
autoimmune disorders 

 

18.15 - 20.30  Sesja doniesień ustnych 

Osiągnięcia naukowe Katedry i Kliniki Reumatologii i Układowych Chorób 
Tkanki Łącznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie w czasie 15 lat     

Przewodniczą: Marek Brzosko, Eugeniusz J. Kucharz, Maria Majdan, Włodzimierz 
Samborski 

1. Jolanta Parada-Turska - Rola aminokwasów pobudzających w reumatoidalnym 
zapaleniu stawów 

2. Bożena Targońska-Stępniak - Tradycyjne i niekonwencjonalne czynniki 
prognostyczne wpływające na przebieg choroby i rokowanie u chorych  
na reumatoidalne zapalenie stawów 

3. Radosław Jeleniewicz - Zastosowanie pomiarów napięcia powierzchniowego  
w medycynie, ze szczególnym uwzględnieniem ich przydatności w dializoterapii 
otrzewnowej oraz chorobach reumatycznych 

4. Dorota Suszek - Zależności między stopniem uszkodzenia nerek w toczniu 
układowym  a obecnością różnego typu przeciwciał antyfosfolipidowych  
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5. Marcin Tomasz Mazurek  - Związek profilu immunologicznego chorych  
na pierwotny zespół Sjögrena z występowaniem w przebiegu choroby  objawów 
pozagruczołowych 

6. Robert Zwolak - Porównanie skuteczności synowiortezy chemicznej i 
radioizotopowej w terapii uporczywych wysięków w stawach kolanowych oraz ocena 
wpływu obydwu metod na nasilenie nieswoistego procesu zapalnego 

7. Magdalena Dryglewska - Częstość występowania różnego typu przeciwciał 
antyfosfolipidowych w wybranych układowych chorobach tkanki łącznej 

8. Patrycja Nowicka-Stążka - Rola kwasu chinaldinowego w reumatoidalnym 
zapaleniu stawów 

9. Bogdan Kolarz - Ocena wybranych parametrów autoimmunizacji u chorych  
na choroby zapalne stawów leczonych inhibitorami TNF 

10. Arkadiusz Koszarny - Immunizacja narządowo swoista ze szczególnym 
uwzględnieniem autoimmunologicznych chorób tarczycy u chorych na reumatoidalne 
zapalenie stawów 

11. Piotr Dąbrowski - Występowanie zaburzeń tolerancji glukozy i insulinooporności  
u chorych na reumatoidalne zapalenie stawów oraz zesztywniające zapalenie stawów 
kręgosłupa w odniesieniu do aktywności choroby oraz stosowanego leczenia 

12. Anna Król - Genetyczna i immunologiczna analiza białka PD-1 u chorych  
na reumatoidalne zapalenie stawów 

13. Małgorzata Biskup - Czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego u chorych  
na reumatoidalne zapalenie stawów w okresie małej aktywności choroby, leczonych  
w warunkach ambulatoryjnych 

14. Iwona Żychowska - Przydatność wybranych niestandardowych markerów (beta2-
mikroglobuliny i łańcuchów lekkich) w ocenie aktywności tocznia rumieniowatego 
układowego 
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Piątek, 16 marca 2018 
Lubelskie Centrum Konferencyjne, ul. Grottgera 2  

 

9.00 - 10.45 Sesja I  

Toczeń Rumieniowaty Układowy i Zespół Antyfosfolipidowy 

Przewodniczą: Maria Majdan, Ewa Tuszkiewicz-Misztal, Zbigniew Zdrojewski 

1. Przypadki (15 min.) 

a) Sztuka łagodzi obyczaje: Toczeń z pawiem w tle – Flannery O ̓Connor                                  
Maria Maciejowska-Roge  

b) Toczeń w rodzinie Dorota Suszek  

2. Toczeń przedkliniczny – diagnostyka,  możliwości zapobiegania rozwojowi 
pełnoobjawowej choroby Maria Majdan (15 min.) 

3. Toczeń Rumieniowaty Układowy skojarzony z Zespołem Antyfosfolipidowym 
problemy diagnostyczne i terapeutyczne Zbigniew Zdrojewski (15 min.) 

4. Klasyfikacyjne i nieklasyfikacyjne przeciwciała antyfosfolipidowe – znaczenie 
kliniczne Magdalena Dryglewska (15 min.) 

5. Osteoporoza po leczeniu glikokortykosteroidami Piotr Głuszko (20 min.) 

6. Łuszczycowe zapalenie stawów jako choroba układowa Eugeniusz J. Kucharz (15 
min.) Wykład sponsorowany firmy Novartis 

Dyskusja (10 min.) 

 

10.45 - 11.00   Przerwa na kawę 

 

11.00 - 13.15 Sesja II  

Układowe Zapalenia Naczyń  

Przewodniczą: Agnieszka Korobowicz-Markiewicz, Przemysław Kotyla, Jolanta Parada-
Turska,  Witold Tłustochowicz  

1. Przypadki (15 min.) 

a) Sztuka łagodzi obyczaje:  Zapalenie naczyń według Piero di Cosimo  
Maria Maciejowska-Roge  
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b) Ziarniniakowatość z Zapaleniem Naczyń (GPA) o początku w 16 roku życia –   
    wieloletnia obserwacja chorego Radosław Jeleniewicz  

2. ANCA Zależne  Układowe Zapalenia Naczyń Jerzy Świerkot (20 min.) 

3. Zapalenia Dużych Naczyń Marek Brzosko (20 min.) 

4. Zmieniające się oblicza Zapalenia Średnich Naczyń Jolanta Parada-Turska  
(20 min.) 

5. Czy włóknienie pozaotrzewnowe jest postacią zapalenia aorty?   
Witold Tłustochowicz, Jerzy Koblowski, Marta Kania-Pudło,  Aleksandra Juszkiewicz, 
Małgorzata Tłustochowicz (15 min.) 

6. Współczesne strategie terapeutyczne w Układowych Zapaleniach Naczyń                             
Maria Majdan (20 min.) 

7. Leki biologiczne w systemowych postaciach Reumatoidalnego Zapalenia Stawów 
Mariusz Piotrowski (15 min.) Wykład sponsorowany firmy Sandoz 

Dyskusja (10 min.) 

 

13.15 - 14.00   Przerwa na obiad 

 

14.00 - 15.55 Sesja III 

Reumatoidalne Zapalenie Stawów 

Przewodniczą: Anna Filipowicz-Sosnowska, Mariusz Korkosz, Leszek Szczepański, Bożena 
Targońska-Stępniak 

1. Przypadki (15 min.) 

a) Sztuka łagodzi obyczaje: Reumatoidalne zapalenie stawów wg Gustawa Klimta                                 
Maria Maciejowska-Roge       

b) Aktywne  życie zawodowe  z wieloletnim RZS Bożena Targońska-Stępniak  

2. Systemowe postacie Reumatoidalnego Zapalenia Stawów (zespół Felty`ego, choroba 
Stilla, amyloidoza); diagnostyka, leczenie Brygida Kwiatkowska (20 min.) 

3. Roactemra – skuteczność, profil bezpieczeństwa i komfort wyboru Piotr Głuszko (15 
min.) Wykład sponsorowany firmy Roche 

4. Niedożywienie i otyłość u chorych na Reumatoidalne Zapalenie Stawów                         
a przewlekły proces zapalny Teresa Małecka-Massalska (20 min.) 

5. RZS jako Układowa Choroba Tkanki Łącznej Bożena Targońska-Stępniak (20 min.) 
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6. Postranslacyjnie modyfikowane białka – źródło antygenów dla przeciwciał 
markerowych w Reumatoidalnym Zapaleniu Stawów   
Bogdan Kolarz, Maria Majdan (10 min.) 

Dyskusja (15 min.) 

 

15.55 - 16.10 Przerwa na kawę 

 

16.10 - 18.05 Sesja IV 

Zespół Sjögrena  

Przewodniczą: Zygmunt S. Derewenda, Sławomir Jeka, Anna Kotulska, Jacek Pazdur  

1. Przypadki (15 min.) 

a) MALT jako pierwsza manifestacja kliniczna Pierwotnego Zespołu Sjögrena                    
    Agata  Sebastian, Maria Misterska 

 b) Różne maski kliniczne Wtórnego Zespołu Sjögrena  
    Maria Misterska, Agata Sebastian 

2. Endogenous and Exogenous danger signals in the pathogenesis of Sjögren ̓ s 
Syndrome  Umesh Deshmukh, Oklahoma Medical Research Foundation, USA  
(30 min.) 

3. Zastosowanie inhibitorów JAK w układowych chorobach tkanki łącznej Maria 
Majdan (15 min.) Wykład sponsorowany firmy Eli Lilly  

1. Pierwotny i Wtórny Zespół Sjögrena  obrazy kliniczne, leczenie  Piotr Wiland  
(20 min.) 

2. Fibromialgia a Reumatoidalne Zapalenie Stawów, Toczeń Rumieniowaty Układowy, 
Zespół Sjögrena Włodzimierz Samborski (20 min.) 

Dyskusja  (15 min.) 

 

18.30 – 22.00 Kolacja dla uczestników w Lubelskim Centrum 
Konferencyjnym, ul. Grottgera 2 
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Sobota, 17 marca 2018 
Lubelskie Centrum Konferencyjne, ul. Grottgera 2  

 

9.00 - 10.45 Sesja V 

Twardzina Układowa oraz Zapalenie Wielomięśniowe i Skórno-Mięśniowe   

Przewodniczą: Irena Fiedorowicz-Fabrycy, Stanisław Sierakowski, Ewa Wielosz  

1. Przypadki (15 min.) 

a) Sztuka łagodzi obyczaje: Twardzina wg Marinusa van Reymeswaele  
    Maria Maciejowska-Roge  

b) Młody pacjent chory na Twardzinę Układową postać uogólnioną – problemy  
     diagnostyczne terapeutyczne Ewa Wielosz  

2. Różnorodność kliniczna i serologiczna  Twardziny Układowej Ewa Wielosz (15 min.) 

3. Wyzwania terapeutyczne w Twardzinie Układowej Eugeniusz Kucharz (20 min.) 

4. PM/DM współczesna diagnostyka i terapia Stanisław Sierakowski (20 min.) 

5. Diagnostyka i leczenie nadciśnienia tętniczego płucnego występującego w 
układowych chorobach tkanki łącznej Piotr Błaszczak  (15 min.) 

6. Czy metotreksat i leflunomid mogą być skuteczną metodą na remisję w RZS i innych 
układowych chorobach tkanki łącznej? Maria Majdan (15 min.) Wykład 
sponsorowany firmy medac 

Dyskusja (5 min.) 

 

10.45 - 11.00 Przerwa na kawę 

 

11.00 - 12.45 Sesja VI 

Mieszana i Niezróżnicowana  Choroba Tkanki Łącznej,   

Dzieci a Układowe Choroby Tkanki Łącznej  

Przewodniczą: Valentyna Chopyak (Ukraina), Maria Rell-Bakalarska, Małgorzata Wisłowska 

1. Przypadki (10 min.) 

a) Mieszana Choroba Tkanki Łącznej późne rozpoznanie Arkadiusz Koszarny 

b) Choroba Mondora czy Twardzina Układowa Olga Kostrzewa, Paweł Kołodziej 
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2. Mieszana Choroba Tkanki Łącznej, Niezróżnicowana Choroba Tkanki Łącznej –  
wyzwania diagnostyczne i terapeutyczne Marzena Olesińska  (25 min.) 

3. Współchorobowość w zapalnych chorobach reumatycznych, rozpoznawanie – metody 
zapobiegania Małgorzata Wisłowska (20 min.) 

4. Układowe Choroby Tkanki Łącznej u dzieci czy to ta sama choroba co u dorosłych?      
Violetta Opoka-Winiarska (20 min.) 

5. Leczenie bólu w układowych chorobach tkanki łącznej Bożena Targońska-Stępniak 
(15 min.) Wykład sponsorowany firmy Accord Healthcare  

Dyskusja (15 min.) 

 

12.45 - 13.00 Przerwa na kawę  

 

13.00 - 16.00 Sesja ginekologiczno-reumatologiczna   

Problemy położnicze w układowych chorobach tkanki łącznej                           
– wspólne wyzwanie reumatologów i ginekologów 

Przewodniczą: Bożena Leszczyńska-Gorzelak, Maria Majdan, Bożena Targońska-Stępniak 

1. Wprowadzenie  Maria Majdan (10 min.) 

2. Przygotowanie do ciąży, ciąża, okres karmienia u chorych na Reumatoidalne 
Zapalenie Stawów i Zapalne Spondyloartropatie Marzena Olesińska (20 min.) 
Wykład sponsorowany firmy UCB Pharma 

3. Przygotowanie do ciąży, ciąża, okres karmienia u chorych na wybrane układowe 
choroby tkanki łącznej (Toczeń Rumieniowaty Układowy, Zespół  Sjögrena, inne)                                    
Maria Majdan (20 min.) 

4. Przygotowanie do ciąży, ciąża, okres karmienia u chorych na choroby reumatyczne –
punkt widzenia położnika Bożena Leszczyńska-Gorzelak (25 min.) 

 

14.15 - 14.45 Przerwa na kawę 

 

5. Wybrane przypadki chorych na choroby reumatyczne  z problemami położniczymi  
(30 min.) 

Prezentacja położnictwo: Żaneta Kimber-Trojnar, Jolanta Patro-Małysza 

Prezentacja reumatologia: Agnieszka Przygoda-Dreher, Dorota Suszek 
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6. Certolizumab - lek biologiczny stosowany w chorobach reumatycznych a kobiety w 
wieku rozrodczym Szymon Żwirowski (20 min.) Wykład sponsorowany firmy UCB 
Pharma  

Dyskusja 

 


